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Detta vill vi göra något åt! Vi följer 

därför familjeutveckling, 

barnutveckling och mental hälsa i 

olika dagsaktuella familjer, med 

start 3 månader innan födsel och tre 

år framåt. Ingen annan studie har 

tidigare följt familjer under en så 

lång period och med en sådan 

fokus! 

Deltagandet sker digitalt

Man besvarar frågor (5ggr totalt) 

om sina tankar, interaktioner i 

familjen, och mående

Det tar ca 30 min per gång

Ett flerårigt forskningsprojekt som 
följer familjer över tid för att ta 
fram kunskap om barns utveckling 
och mående i olika familjeformer. 

Det finns idag många olika 
familjeformer utöver det vanliga 
“mamma, pappa, barn” -
samkönade, ensamstående eller 
skilda föräldrar, två föräldrar under 
samma tak eller i två boenden. 

Åsikter om dessa familjeformer 
grundar sig ofta i tyckande och 
politik, inte i vetenskap.  
Detta kan få skadliga utslag för icke-
normativa familjer och också leda 
till att rekommendationer som avser 
barnens bästa inte baseras på 

vetenskaplig evidens. 

Vill du vara med? 

Läs mer om studien här 

https://www.psy.lu.se/vantar-du-barn
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