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Studierapport: Valencia

Jag har varit i Valencia en termin och last socialpsykologi och antropologi (motsvarande
termin 4 pa psykologprogrammet i Lund). Att studera utomlands har for mig varit en
fantastisk upplevelse; jag har inte bara lart mig psykologi och spanska utan &ven véaxt mycket
som person. Darfor ar jag, sahar i efterhand, otroligt glad for att jag fattade beslutet att ta
chansen och aka ivag. Valencia ar en underbar stad; precis lagom stor med fina gamla
byggnader, kulturminnen och ndrhet till havet. Igenom hela staden 16per dessutom Turia; en
vacker park som fran borjan var en flod och den gar anda till havet. Det var latt att ta sig runt i
Valencia, antingen med metro eller cykel. Jag anvdnde mig av “valenbisi” som &r som
Sveriges ’styr och stall”-cyklar, vilket var valdigt praktiskt.

Jag och Miro bodde i en ldgenhet som var avsedd for utbytesstudenter, mitt i den gamla
stadskarnan. Lagenheten var jattefin och jag trivdes sa bra med de andra som bodde dér!
Totalt var vi fem tjejer som hade varsitt rum och delade pa kok och badrum. Vi blev verkligen
som en familj under tiden vi var dar och vi hittade pa mycket kul tillsammans! Som student i
Valencia hade man det mycket formanligt, eftersom mat och uteliv var billigare.

Vad géller sjalva utbildningen sa var det fran borjan tankt att jag skulle lasa kurserna pa
engelska och eventuellt nagon enstaka pa spanska. Nar jag val kom till Valencia, visade det
sig att det inte var mojligt, utan att jag skulle lasa alla mina kurser pa spanska. Fa personer i
Valencia kunde prata engelska éverhuvudtaget och &ven de som kunde prata engelska valde
oftast att fortsatta prata pa sitt eget sprak. Detta var en utmaning for mig, eftersom jag inte
kunde spraket speciellt bra. Som tur var visade spanjorerna mycket uppskattning for att jag
forsokte. De andra studenterna och lararna har varit otroligt forstaende hela terminen for de
sprakliga problemen och de har anpassat sig till min niva och forsokt hjalpa mig med sa
mycket som mojligt. En del uppsatser har jag haft mojligheten att skriva pa engelska.

Sa fort jag kom till Valencia s& markte jag att det var stora kulturella skillnader mellan
Spanien och Sverige som jag fick anpassa mig till efterhand. Spanjorerna pratar fort, anvander
sig mycket av kroppssprak och é&r inte radda for att tala om sina egna asikter. De var ocksa
valdigt 6ppna for manniskor fran andra kulturer och intresserade av hur vi har det i Sverige.
Pa forelasningarna var spanjorerna mycket mer aktiva, de kommenterade ofta rakt ut och
startade diskussioner. Ett annat exempel var att spanjorerna alltid var sena, vanligtvis dok de
flesta upp 15-20 minuter efter den avtalade tiden. Enligt min uppfattning kan spanjorerna
ocksa pa ett helt annat sétt njuta av vardagslivet, de spenderar till exempel mycket tid med att
ata middag med familjen, har alltid nagot att fira och en del tar siesta mitt pa dagen. En likhet
som jag la mérke till att spanjorerna precis som svenskarna dlskar att prata om vadret.
Klimatet i Valencia var underbart och &ven om spanjorerna tycker att det ar fruktansvart kallt
i december och januari, sa motsvarar det var i Sverige.

Jag ar otroligt tacksam for att jag fick mojligheten att 1&sa en termin utomlands; dels for alla
nya erfarenheter men ocksa for alla nya manniskor som jag har lart kanna! Tiden i Valencia ar
nagot som jag kommer att ta med mig i hela mitt liv och se tillbaka pa med ett leende pa
lapparna.



